LSVS Referat Aus- und Fortbildung
Hermann-Neuberger-Sportschule 4
66123 Saarbricken

Tel.: 0681/3879-493 Fax: 0681/3879-197

E-Mail: bildung@Isvs.de

Internet mit Online Anmeldemdéglichkeit: https://www.lsvs.de/bildungsportal/fortbildung

Online Fortbildungsveranstaltungen LSVS Juni/Juli 2021

Wenn nicht anders angegeben finden die Veranstaltungen an der Hermann-Neuberger-Sportschule in
Saarbriicken statt.

Lehrgénge Juni 2021

21093 LE

Webseminar: Versicherung im Sportverein ARAG

In Versicherungsfragen sind sich viele Vereinsvertreter unsicher.

Was und wer ist im Rahmen der ARAG Sportversicherung versichert?

Welche Rolle spielt die Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG) in Sportvereinen?
Was ist zu beachten, wenn ein Unfallpassiert?

Wie ist der Verein abgesichert, wenn Schadensersatzanspriiche an ihn gesellt werden?
Bendtigt der Verein zusatzlich Versicherungen?

Dieses Seminar zeigt lhnen auf, welche Versicherung fir welchen Personenkreis zustandig ist, was
versichert ist und welche Mdglichkeiten zusétzlicher Versicherungen bestehen.

Referent: Johann Jost Schéfer ARAG
Termin: Mi 02.06.21

Zeit: 18:00 bis 20:30

Ort: Webseminar - online

Kosten: Kostenfrei

Meldeschluss: 16.05.21

Qualifikation/Lizenzverlangerung Die Fortbildung wird fur die Lizenzverlangerung der Vereinsmanager
C Lizenz anerkannt.

21125LE
Instagram und Facebook fir Anféanger

Instagram und Facebook sind viel mehr als nur Apps auf den Smartphones der Menschen, sie sind die
moderne Art der Kommunikation fiir Freunde, Unternehmen und natdrlich auch fir Vereine.

- Was kann ich als Verein posten?

- Wie erreiche ich meine Zielgruppe?

- Wie kann ich den Bekanntheitsgrad meines Vereins erhéhen?
- Was gilt es zu beachten?

Die Antworten auf all diese Fragen und noch viel mehr erwarten Sie im Workshop Instagram und
Facebook fur Anfanger

Referentin: Chiara Toussaint


mailto:bildung@lsvs.de
https://www.lsvs.de/bildungsportal/fortbildung

Termin: 12.06.21

Zeit: 09:00 bis 12:00

Ort: Webseminar - online
Kosten: 30,- Euro
Meldeschluss: 30.05.21

Qualifikation/Lizenzverlangerung Die Fortbildung wird fir die Lizenzverlangerung der Vereins-
manager C Lizenz anerkannt.

21225 LE
Webseminar: Kassierer im Verein - So geht es richtig

Rechtsanwalt Patrick R. Nessler informiert Gber die Aufgaben, Stolpersteine und rechtliche
Rahmenbedingungen denen Kassierer, Kassenwarte, Schatzmeister, Rechnungsfiihrer etc. in den
Vereinen und Verbanden gegeniberstehen. Wie fihrt man ein "Kassenbuch”, wie sind diese
Aufzeichnungen zu erstellen und worauf ist beim "Jahresabschluss” zu achten? Der Kassierer ist
schlieZlich in den finanziellen Belangen eines Vereins verantwortlich. Und auch der sachgerechte
Umgang mit Spenden wird Thema sein. ,Denn wenn einmal ein Spender seine an den Verein
erbrachte Spende vom Finanzamt nicht anerkannt bekommt, dann haben Sie diesen Spender
sicherlich verloren® so Rechtsanwalt Nessler.

Referent: RA Patrick R. Nessler
Termin: 12.06.21

Zeit: 09:00 bis 12:00

Ort: Webseminar - online
Kosten: 30,- Euro
Meldeschluss: 24.05.21

Qualifikation/Lizenzverlangerung Die Fortbildung wird fur die Lizenzverlangerung der Vereinsmanager
C Lizenz anerkannt.

2116.1 4LE
Webseminar: Fundraising fur Vereine Einsteigerkurs — Vom Spendensammeln zum
systematischen Fundraising

Vereine sind mehr denn je auf zuséatzliche Mittel von Sponsoren, Spendern und Stiftungen
angewiesen, da die 6ffentlichen Gelder immer knapper werden und eine Finanzierung nur durch
Mitgliedsbeitrége nicht realisiert werden kann. Die ErschlielBung weiterer Einnahmequellen stellt
Vereine und lhre Aktiven oft vor grof3e Herausforderungen.

Der Workshop ist eine Einfihrung in die Praxis des Fundraisings und erlautert die Kunst, den richtigen
Fundraising-Mix zu finden und verrét, wie Spender und Sponsoren langfristig fir den Verein
gewonnen werden kénnen. Im Workshop zeigen wir u.a. dass die Entwicklung und Umsetzung
individuell zugeschnittener Marketingmafl3nahmen sowie der Aufbau geeigneter Strukturen fir den
Erfolg notwendig sind.

Referentin: Sabine Rathmann Termin: 19.06.21
Zeit: 09:00 bis 12:00

Ort: Online

Kosten: 30,- Euro Meldeschluss: 12.06.21



Qualifikation/Lizenzverlangerung:

Die Fortbildung wird fur die Lizenzverlangerung der Vereinsmanager C Lizenz anerkannt.

2184 8 LE [wird bei Bedarf im Online-Format angeboten, wenn Préasenzveranstaltung
nicht mdglich]
Erndhrung und Regeneration im Sport

Die Themen Ernéhrung und Regeneration sind im sportlichen Bereich untrennbar miteinander
verbunden. Im Workshop werden verschiedene Erndhrungskonzepte, Vor- und Nachteile der
jeweiligen Ernahrungsform angesprochen. Es wird auf die biochemischen Zusammenhéange
eingegangen. Wie beeinflusst die Erndhrung die Regeneration im Sport? Wie kann ich mit geschickter
qualitativer und zeitlicher Steuerung der Ernéhrung und weiterer Parameter sportliche Leistungen
steigern? Viele praktische Tipps bei der Umsetzung.

Konkret werden folgende Punkte angesprochen:

e Ernahrungsformen Vor- und Nachteile

e Ernahrung vor, wéahrend und nach dem Sport

e Wasser/Getranke vor wahrend und nach dem Sport

e Uberblick tiber die biochemischen Zusammenhange bei Leistungssport und Regeneration
e Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

e S&ure/Basenhaushalt

e MalRnahmen zur Regeneration auf3erhalb der Erndhrung
e Schlafposition

e Schlaflatz

e Schlafuntergrund

e Sauerstoff

e Ordnungstherapie

e Nahrungserganzung

e Bio oder konventionell

e Messbarkeit der Regeneration

e Praktische Tipps

Referentin: Birgit Holzmann

Termin: 19.06.21

Zeit: 09:00 bis 16:00

Ort: Hermann-Neuberger-Sportschule
Kosten: 42,- Euro

Meldeschluss: 31.05.21

2114 9 LE [wird bei Bedarf im Online-Format angeboten, wenn Prasenzveranstaltung nicht
maoglich]
Marketing- und Offentlichkeitsarbeit fir Non-Profit Organisationen und Vereine

Auch fur Vereine ist ein spezifisches Marketing heute wichtiger denn je. Das Seminar zeigt die
grundlegende Bedeutung des Marketings fiir Vereine auf. Es vermittelt wie und mit welchen
Instrumenten ein positives Image aufgebaut wird und wie Mitglieder und Sponsoren gewonnen
werden kdnnen. Praxisnah werden die Grundlagen und Formen der Werbung und der
Offentlichkeitsarbeit aufgezeigt sowie wichtige Instrumente wie Pressearbeit dargestellt.

Referent: Jérg Hupper



Termin: 26.06.21

Zeit: 09:00 bis 17:00

Ort: Hermann Neuberger Sportschule
Kosten: 42,- Euro (inkl. Mittagessen)
Meldeschluss: 06.06.21

Qualifikation/Lizenzverlangerung Die Fortbildung wird fir die Lizenzverlangerung der Vereins-
manager C Lizenz anerkannt.

2121 S5LE

Webseminar: Aktuelles zum Recht fiir Vereine und Verbéande - Wichtige Informationen fir die
Verantwortlichen

Insbesondere seit letztem Jahr treten standig neue Gesetze in Kraft oder Gesetze werden geandert.
Neue Gerichtsurteile oder die Anderungen von Verwaltungsvorschriften beeinflussen die bisherige
Vorstandsarbeit. Das ist eine permanente Herausforderung fur Vereins- und Verbandsvorstande.
Diese Situation wird im Jahr 2021 noch verstéarkt durch die wegen der Corona-Pandemie erlassenen
sondergesetzlichen Regelungen zum Vereinsrecht, welche noch bis zum 31.12.2021 gelten werden.
Solche Anderungen haben direkte Auswirkungen auf die gesamte Vereinsarbeit, die Gestaltung von
Vertragen oder die Besteuerung des Vereins oder Verbands. Diese Online-Informationsveranstaltung
bietet einen Uberblick tiber die aktuell fir Vereine und Verbande wesentlichen Regelungen und hilft
auch dabei, etwaige Fehler aus Unwissenheit zu vermeiden.

Referent: RA Patrick R. Nessler
Termin: 26.06.21

Zeit: 09:00 bis 12:00

Ort: Webseminar - online
Kosten: 30,- Euro

Meldeschluss: 20.06.21

Quialifikation/Lizenzverlangerung: Die Fortbildung wird fir die Lizenzverlangerung der
Vereinsmanager C Lizenz anerkannt.



An den

Landessportverband fir das Saarland
Referat Aus- und Fortbildung
Hermann-Neuberger Sportschule 4

66123 Saarbrticken

Anmeldung

Lehrgangs-Nummer:

Lehrgangsbezeichnung:

Name, Vorname:
StraRe, Nr:

PLZ, Ort:
Telefon:

E-Mail:

Verein:

SEPA Lastschrift erteilt: *
IBAN: DE

BIC:

Kontoinhaber

(falls abweichend von gemeldetem Teilnehmer)

Unterschrift Kontoinhaber

* |ch erméachtige den Landessportverband fur das Saarland, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Landessportverband fur das Saarland auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die
Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Die Teilnehmergebuhren werden gemaR separater Benachrichtigung abgebucht.
Die Glaubiger ID des LSVS lautet: DE6300100001065350

Ort, Datum Unterschrift



